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в том, что свищ, будучи внешним проявлением нездоровья, выно-
сит изнутри организма, из крови materies morbi, продукты болез-
ни, и самочувствие поэтому не нарушается. И всё-таки мы обычно 
замечаем, что кожа у людей со свищами в той или иной мере не-
здоровая, жирная, сальная, прыщеватая, имеющая грязный вид. 
Такие пациенты обычно анемичны.

Так, упомянутый джентльмен, о котором я только что расска-
зал, явился ко мне с хорошим самочувствием, но выглядел блед-
ным, ткани тела были дряблыми. Теперь он не только чувствует 
себя хорошо, но и выглядит хорошо. Не сомневаюсь, что жизнь 
его отныне в гораздо меньшей опасности, и было бы справедливо, 
если бы его страховая компания возместила ему расходы.

ПРОСТОЙ СВИЩ

Самая  простая форма, с которой мы можем встретиться, воз-
никает у субъектов, выглядящих здоровыми. У них свищ может 
быть излечен лекарствами за два-три месяца. Так, джентльмен 
46 лет, на вид здоровый и крепкий, обратился ко мне с анальным 
свищом, который беспокоил его несколько месяцев. Было решено 
его прооперировать, больной согласился, но, поскольку серьезно 
не страдал и к тому же дел у него было выше головы, то и дело 
откладывал операцию. Он и не помышлял, что лекарства могут 
помочь в таких случаях. Его хирург заявил, что не могут, и все во-
просы на этом были исчерпаны. Зловонные выделения, иногда с 
примесью крови и небольшим раздражением вокруг свищевого 
отверстия, были единственным неудобством. Но свищ не заживал, 
и однажды этот джентльмен встретил своего старого приятеля, ко-
торого я за несколько лет до того вылечил от тяжелого свища. Так он 
оказался у меня. Под влиянием Hydrastis canadensis Ө* пациент 
полностью выздоровел менее чем за два месяца. Никаких местных 
аппликаций не применялось. Он был тем более доволен быстрым 
излечением, что имел намерение жениться, а свищ в таких обсто-
ятельствах – вещь нежелательная.

Я не совсем уверен в этиологии первичного болезненного эле-
мента в данном случае. Видимо, свищ не был обусловлен конститу-
ционально. Я склонен считать, что это было местное заболевание, 

* Греческой буквой Ө («фита») в гомеопатии обозначается матричная настой-
ка лекарства. – Примеч. ред.

приобретенное в гражданском браке. В данном случае операция 
вместе с местным лечением, без всяких сомнений, вылечила бы 
его точно так же, как и мое лекарство, хоть и не так безболезненно. 
Видимо, хирурги полагают, что лечь на стол и дать проопериро-
вать себе свищ есть некое проявление спартанской доблести. Лич-
но я так совсем не считаю.

«ПЕЧЕНОЧНЫЙ» СВИЩ

Воз можно, с моей стороны неправомочно определять фистулу, 
о которой тут идет речь, как «печеночную». Но, во всяком случае, 
мы иногда встречаем больных со свищами, у которых увеличена 
печень, и наши обычные печеночные лекарства быстро излечива-
ют их. Carduus marianus, Chelidonium majus, Myrica cerifera и Berberis 
vulgaris (в зависимости от показаний) устраняют проблемы с пече-
нью, а заодно и свищ. Такие случаи простые и, возможно, вообще не 
конституциональные (ну разве что в небольшой степени), и они не 
склонны к рецидивам. Я не считаю их особенно важными и поэтому 
не останавливаюсь на них. Иногда мне кажется, что они обуслов-
лены избытком комфорта и недостатком физических упражнений. 
Не исключено, что в их основе лежит легкий золотушный* диатез.

ПЕРИАНАЛЬНЫЙ АБСЦЕСС

Перианальный абсцесс является частой причиной свищей, и его 
лечение приобретает большую важность. Я вообще так редко на-
значаю местные аппликации при любых страданиях, что останов-
люсь здесь и отмечу, что лучше всего при сильных болях и дис-
комфорте постоянно менять на больном месте влажные примочки 
с Liquor calcis P. B.** Я долго буду помнить джентльмена, которого 
посещал по поводу перианального абсцесса. Боли у него были 
жесточайшие. По моему суждению, его организм избавлялся от 

 * См. приложение о золотухе. – Примеч. ред.
** Liquor calcis готовится следующим образом. Две унции (62,2 г) гашеной из-

вести растворяют в одном галлоне (4,55 л) дистиллированной воды и энергично 
вcтряхивают в течение 2–3 минут. Настаивают 12 часов, в результате чего избыток 
гидроокиси кальция выпадает в осадок. Раствор нестоек (при контакте с углекис-
лотой воздуха гидроокись постепенно переходит в карбонат кальция). Поэтому его 
хранят в темном сосуде с хорошо притертой пробкой и с осадком на дне для постоян-
ного поддержания щелочности. Учитывая щелочную реакцию раствора, вполне по-
нятен его эффект при воспалительных болях в созревающем абсцессе. – Примеч. пер.
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туберкулезной тенденции путем абсцедирования в перианальной 
области. То есть для спасения легких в этом месте хлынуло через 
край, поэтому я совсем не хотел мешать абсцессу нормально со-
зреть. Я заметил, что вскрытие незрелого абсцесса не приносит 
никакой пользы. Он просто будет очищаться в два раза дольше, 
чем если дать ему созреть естественным путем. Но пациент дей-
ствительно не мог терпеть боли. Когда же я назначил примочки с 
известковой водой, боль практически прекратилась и у больного 
нормализовался сон. Он полностью поправился, и развитие свища 
было предотвращено. Ведущие лекарства были Aconitum, Silica, 
Hepar, Calcarea sulphurica и China, а затем несколько конституцио-
нальных лекарств, прежде всего Kalium carbonicum и Lappa major Ө.

Для облегчения болей в острых воспалительных инфильтратах 
я очень полагаюсь на примочки с известковой водой. Не устаю бла-
годарить за этот практический совет д-ра Джорджа Уайлда из Лон-
дона. Если я правильно помню прочитанное, это была маленькая 
«военная хитрость» самого Теофраста фон Гогенгейма, известного 
под именем Парацельса. Сколь верно и надежно это назначение! 
Однажды я лечил неподалеку от Гайд-парка больную с гастритом. 
Она не отвечала ни на одно из моих лекарств, и ее состояние стало 
ухудшаться. Тогда я назначил компрессы на живот с Liquor calcis 
P. B., часто их меняя. Больная заснула и хорошо проспала два часа. 
Менее чем за неделю она поправилась и вернулась домой за город.

Пропагандируя лекарственное лечение свищей (я предпочи-
таю называть их свищевой болезнью), я выхожу из стройных рядов 
врачей и поэтому не отношусь ни к правоверным, ни к протестан-
там от медицины. Но есть и другие, кто лечил и лечит свищи ле-
карствами. Говорю это с той целью, чтобы не подумали, будто я 
считаю себя первопроходцем в лекарственной терапии анальных 
свищей. Это совсем не так.

ВРАЧИ, КОТОРЫЕ ЛЕЧАТ СВИЩИ 
МЕДИКАМЕНТОЗНО

Перед тем как идти дальше, приведу высказывания и клиничес-
кие примеры врачей, которые исповедуют взгляды, близкие к моим.

Д-р Кидд («Laws of Therapeutics», p. 174) указывает, что, неза-
висимо от того, практикуем ли мы гомеопатию или нет, нам тре-
буется ее учение, чтобы излечивать наших пациентов. Он пишет:

FISTULA-IN-ANO, ИЗЛЕЧЕННАЯ 
NITRICUM ACIDUM В МАЛОЙ ДОЗЕ

Мистер Б. , 42 лет, кожа лица темная, жирная (обратим внимание на 
нездоровое состояние кожи), обратился ко мне по поводу анального сви-
ща, который беспокоил его почти год. Два лучших лондонских хирурга со-
шлись во мнении, что его следовало прооперировать, поскольку без опе-
рации свищ не зажил бы. Больной жаловался на жгучие боли и саднение в 
дистальных отделах кишечника. Из свища отмечались зеленоватые жидкие 
выделения. Я назначил по 8 капель разведенного Nitricum acidum в бока-
ле воды трижды в день, без каких-либо местных назначений. Через два 
месяца последовало полное и стойкое излечение свища.

Такое применение Nitricum acidum известно гомеопатам с дав-
них времен. Юз в третьем издании «Руководства по фармакодина-
мике» указывает, что это средство обладает мощным влиянием на 
выходные отверстия тела в местах, где слизистая переходит в кожу, 
«там, где слизистые контактируют с воздухом, а кожа увлажняет-
ся настолько, что напоминает слизистую». Говоря о Nitricum acidum, 
Юз продолжает: «Он обладает исключительным влиянием на пря-
мую кишку и анус. Он излечивал пролапс, фистулы и даже трещины».

Далее д-р Кидд пишет:

FISTULA-IN-ANO, ИЗЛЕЧЕННАЯ ПРИ ПОМОЩИ 
HYDRASTIS CANADENSIS

Мистер Л., 46 лет, греческий бизнесмен, явился ко мне по поводу аналь-
ного свища, беспокоившего его последние три месяца. Известный проктолог 
и семейный врач убедили пациента, что его состояние без операции неизле-
чимо. Однако, не желая оперироваться, он явился ко мне. Я назначил внутрь 
по 10 капель тинктуры Hydrastis canadensis на воде утром и вечером, а также 
компресс на ватной основе на область свища из расчета четыре драхмы на-
стойки Hydrastis на четыре унции воды дважды в день. К большому удоволь-
ствию больного, через месяц он был совершенно излечен.

Поскольку наш автор не указывает никаких дат, нам трудно 
судить о случаях самостоятельно, но они вполне годны для моей 
цели – показать, что гомеопатия дает возможность своим последо-
вателям излечивать свищи медикаментозно. Hydrastis (так же как и 
Hydrastin*) весьма известен в Соединенных Штатах как лекарство, 

* Экстракт растения Hydrastis canadensis, получаемый извлечением действую-
щего начала из лекарственного сырья с помощью растворителя. Такие экстракты 
использовались в середине – второй половине XIX в. главным образом представи-
телями т. н. эклектической школы в США. – Примеч. ред.
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