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опишите то, что вас беспокоит, тщательно, с указанием всех под-
робностей.

СПина28
для описания боли см. раздел 6, а также разделы 5 и 32.
особое внимание уделите описанию времени и положению тела, 

при которых возникает боль. укажите также, какое положение тела 
или действие (нажимание, твёрдая постель и т. д.) приводит к умень-
шению или усилению боли. тщательно укажите, какая именно часть 
спины вызывает беспокойство.

опишите ощущения согласно указаниям раздела 4.
1. Были ли у вас травмы спины?

раны и Травмы29
1. Были ли у вас в прошлом серьёзные раны или травмы?
2. Сохранилось ли у вас после травмы хорошее общее состояние здоровья?
3. Пришлось ли вам испытать серьёзную травму? Тщательно опишите 

её. Что представляет собой травма — резаную, колотую, рваную, огне-
стрельную рану или укус насекомого, растяжение или что-то иное?
для описания выделений см. раздел 7.
для описания боли см. раздел 6.
тщательно опишите местоположение поражения.

1. Укажите причину раны или травмы.
2. Имелось ли кровотечение, насколько сильное или слабое?
3. Легко ли зажила рана?
4. Как выглядит шрам, какого он цвета и формы?
5. Беспокоит ли он вас?
6. Изменяется ли время от времени цвет шрама?
7. Что за насекомое укусило вас (если болезненное состояние возникло от 

укуса насекомого)?
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8. Отчего возник ушиб?
9. Опишите цвет, вид, размер ушиба.
10. Отчего возник ожог (пар, кипяток, огонь, расплавленный воск и т. д.)?
11. Опишите размеры и вид ожога.
12. Ожог глубокий или поражена только кожа?
13. Отчего возникла резаная или рваная рана?
14. Насколько она глубокая?
15. Рана холодная или очень горячая?

КровоТечение30
укажите причину кровотечения. укажите местоположение кро-

вотечения или откуда течёт кровь.

1. Кровь сочится, подтекает, течёт или бьёт струёй?
2. Кровь жидкая, густая, со сгустками, комковатая, волокнистая, нитевид-

ная, горячая?
3. Опишите цвет и вид крови.
4. Подвержены ли вы кровотечениям?
5. Откуда именно у вас кровоточит?
6. Были ли вы в прошлом подвержены кровотечениям?
7. Возникает ли у вас слабость из-за кровотечения?
8. Имеются ли какие-нибудь особые ощущения или чувства, сопровождаю-

щие кровотечение?
опишите иные известные вам подробности.

морбиДные новообразования, 
оПухоли, раК

31
при лечении болезней данной категории врачу необходимо знать 

все симптомы «с головы до пят», поэтому необходимо изучить почти 




